Da uno studio effettuato su 80 bambini si è valutato che nella saliva la cinetica di comparsa delle IgA allergene-specifiche per alimenti ed inalanti, durante i primi due anni di vita, è simile a quella già osservata per le IgG nel siero. Lo sviluppo di allergia è associabile con alti livelli di IgA totali e allergene-specifiche, e inversamente correlata con i livelli di IgA secretorie (IgAS) salivari. Si è infatti osservato che, mentre le IgA totali sono maggiori nei bambini allergici rispetto ai non allergici, questi ultimi tendono ad avere livelli di IgA secretorie più elevati.

In questo studio si è dimostrato inoltre che le IgA secretorie sono maggiori nei soggetti allergici asintomatici rispetto a quelle riscontrabili in soggetti con allergia sintomatica, e ancora che i bambini con genitori allergici hanno meno IgA secretorie rispetto ai bambini con genitori non allergici.

Si può pertanto ritenere che alti livelli di IgA secretorie proteggano i soggetti a rischio dallo sviluppo di patologie allergiche durante i primi due anni di vita. 
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