Frequenza di Atopia nella zona Artica negli anni 1987 e 1998

Pochi studi hanno valutato la frequenza di atopia mediante misurazioni oggettive, inoltre la maggior parte di questi studi sono stati condotti in paesi industrializzati. In questo studio sono stati analizzati campioni di siero di 859 Groenlandesi di età compresa tra i 15 e gli 80 anni, selezionati attraverso una campagna di screening effettuata nel 1987 e nel 1998. L’atopia è stata definita sulla base della comparsa di almeno un risultato positivo al test per le IgE specifiche verso gli 8 allergeni inalanti più comuni (erba, betulla, artemisia, cane, gatto, cavallo, Cladosporum herbarum, acaro della polvere).

La frequenza di atopia raddoppiò tra il 1987 (39 [10%] su 392) ed il 1998 (87

[19%] su 467); risk ratio 1.88 [95% CI 1.31-2.68]. L’incremento risultò maggiore tra le persone con un’età compresa tra 15 ed 19 anni ma è stato osservato anche tra le persone di età superiore. Questi risultati suggeriscono che i fattori di rischio responsabili dell’incremento di atopia non hanno effetto solo sulla popolazione infantile. 
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