Metapneumovirus connesso a ricoveri da asma
L'infezione da metapneumovirus umano è correlata a riacutizzazioni asmatiche che richiedono il ricovero. L'associazione di questo virus respiratorio di recente descrizione con le riacutizzazioni asmatiche ci ricorda che i virus respiratori quali quelli che causano il raffreddore comune causano la maggior parte delle riacutizzazioni asmatiche sia nei bambini che negli adulti, e che la prevenzione delle infezioni virali probabilmente preverrebbe la maggior parte di questi fenomeni. Le sole misure preventive disponibili per i virus respiratori negli adulti comprendono le raccomandazioni in vigore sul lavaggio delle mani e sul controllo della diffusione delle goccioline, così come la vaccinazione antinfluenzale, che è raccomandata per tutti i soggetti asmatici. 
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