Asma nell'infanzia, prima o poi ritorna.

L'asma infantile in remissione entro i 18 anni abitualmente recidiva prima dei 26 anni. I potenziali datori di lavoro dei giovani adulti, come le forze armate o i dipartimenti di polizia, spesso cercano un parere sulle probabilità di recidive future in soggetti che hanno avuto l'asma nell'infanzia, ma non è stato finora chiaro come rispondere a questa domanda. 

In un giovane adulto su tre, l'asma tende a ripresentarsi: tale recidiva non è prevedibile facilmente, soprattutto mediante la misurazione della responsività delle vie aeree. Nonostante il fatto che vi siano alcune situazioni ad alto rischio che dovrebbero essere evitate nei soggetti con un'anamnesi di asma, come l'esposizione lavorativa ad allergeni ad elevato peso molecolare, un'anamnesi di asma in remissione non dovrebbe essere usata per pregiudicare le opportunità di occupazione per i giovani adulti. 

(Chest 2005; 127: 845-50)
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