Asma: prevalenza in calo in tutto il mondo

La prevalenza dei sintomi asmatici risulta in costante calo dal 1989 nei bambini tedeschi, inglesi, americani, svizzeri ed australiani. Mentre la prevalenza dell'asma è aumentata globalmente durante l'ultima parte del ventesimo secolo, vi sono ora segni di un'inversione di tendenza. 

I miglioramenti nella diagnosi e nel trattamento dell'asma potrebbero in parte spiegare questo fenomeno, oppure potrebbe darsi che la stessa diagnosi di asma venga posta oggi con maggiore cautela rispetto al passato. 

Nel 2001, in pratica, i bambini con sibilo episodico o intermittente potrebbero avere minori possibilità di essere etichettati come asmatici. 

Sarebbe comunque possibile essere più precisi in proposito avendo a disposizione le tendenze temporali a livello internazionale. 
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